
Acutil®

Συμπλήρωμα Διατροφής

Σύνθεση ανά ημερήσια δόση

Μέσες ποσότητες Για 1 καψάκιο Για 2 καψάκια

ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ Περιεχόμενο
(mg) ΣΗΠ* Περιεχόμενο

(mg) ΣΗΠ*

Ιχθυέλαιο 500 mg - 1000 mg -

Από το οποίο : Ωμέγα-3 Λιπαρά Οξέα 350 mg - 700 mg -

στο οποίο: Δοκοσαεξανοϊκό οξύ 250 mg - 500 mg -

στο οποίο : Εικοσιπεντανοϊκό οξύ 40 mg - 80 mg -

Ginkgo biloba εκχύλισμα φύλλου 60 mg - 120 mg -

Φωσφατιδυλσερίνη 15 mg - 30 mg -

Βιταμίνη Ε (d-α-τοκοφερόλη) 5 mg 42% 10 mg 84%

Φολικό οξύ 250 μg 125% 500 μg 250%

Βιταμίνη Β12 5 μg 200% 10 μg 400%

* ΣΗΠ: Ημερήσια διατροφική αξία αναφοράς βιταμινών και μετάλλων για ενήλικες σύμφωνα με
τον κανονισμό 1169/2011 της ΕΕ

Ωμέγα-3 ακόρεστα λιπαρά οξέα: Το DHA συμβάλλει στη διατήρηση της φυσιολογικής λειτουργίας του
εγκεφάλου. Η ποσότητα DHA σε μία κάψουλα Acutil® (250 mg) είναι επαρκής για να επιτευχθεί
ευεργετικό αποτέλεσμα.
Βιταμίνη Β12 : Η βιταμίνη Β12 συμβάλλει στην ομαλή λειτουργία του νευρικού συστήματος, στον
ομαλό μεταβολισμό και τη μετατροπή της ομοκυστεΐνης και στη μείωση της εξάντλησης και της
κόπωσης.
Η βιταμίνη Ε συμβάλλει στην προστασία των κυττάρων από το οξειδωτικό στρες.
Το φολικό οξύ συμβάλλει στη διατήρηση της φυσιολογικής ψυχικής λειτουργίας και, όπως η βιταμίνη
Β12, συμβάλλει στη μείωση της κούρασης και της κόπωσης.
Τα συστατικά του τυποποιημένου εκχυλίσματος Ginkgo biloba συμβάλλουν στη σωστή κυκλοφορία του
αίματος στον εγκέφαλο.
Χωρίς ζάχαρη, χωρίς γλουτένη, χωρίς λακτόζη.

Προειδοποιήσεις/πληροφορίες ασφαλείας:
Μην υπερβαίνετε τη συνιστώμενη ημερήσια δόση. Τα συμπληρώματα διατροφής δεν πρέπει να
χρησιμοποιούνται ως υποκατάστατο μιας ποικίλης και ισορροπημένης διατροφής και ενός υγιεινού
τρόπου ζωής. Το προϊόν αυτό δεν προορίζεται για την πρόληψη, αγωγή ή θεραπεία ανθρώπινης νόσου.
Συμβουλευτείτε τον γιατρό σας αν είστε έγκυος, θηλάζετε, βρίσκεστε υπό φαρμακευτική αγωγή ή
αντιμετωπίζετε προβλήματα υγείας.
Να φυλάσσεται σε μέρη που δεν βλέπουν και δεν προσεγγίζουν τα μικρά παιδιά.
Το Acutil® δεν πρέπει να χρησιμοποιείται σε περιπτώσεις γνωστής υπερευαισθησίας σε οποιοδήποτε από
τα συστατικά του. Η χρήση δεν συνιστάται εάν λαμβάνετε αντιπηκτικά ή αντιαιμοπεταλιακά φάρμακα.



Το Acutil® περιέχει σόγια και αλλεργιογόνα ιχθύος.
Μπορεί να προκαλέσει γαστρεντερικές διαταραχές, δυσκοιλιότητα, πονοκεφάλους, εμβοές, ζάλη,
αίσθημα παλμών, αλλαγές στην πήξη, σπασμούς ή καταστάσεις σύγχυσης και αλλεργικές αντιδράσεις.
Μην ξεκινήσετε να λαμβάνετε αυτό το προϊόν χωρίς να συμβουλευτείτε πρώτα τον ιατρό ή τον
φαρμακοποιό σας στις ακόλουθες περιπτώσεις:
- εάν πάσχετε από επιληψία ή διαταραχές πήξης
- εάν λαμβάνετε φαρμακευτική αγωγή (π.χ αντιπηκτικά ή αντιαιμοπεταλιακά φάρμακα)
- εάν πρόκειται να υποβληθείτε σε χειρουργική επέμβαση
- εάν είστε έγκυος ή θηλάζετε.

Πώς να χρησιμοποιείτε το Acutil :
Λόγω της περιεκτικότητάς του σε φολικό οξύ, δεν πρέπει να χρησιμοποιείται σε παιδιά έως 3 ετών.
Ενήλικες: 2 καψάκια ημερησίως.

Τηλέφωνο Κέντρου Δηλητηριάσεων: 2107793777

Το Acutil® είναι ένα συμπλήρωμα διατροφής που περιέχει ακόρεστα ωμέγα λιπαρά οξέα,
εκχύλισμα από φύλλα Ginkgo biloba, φωσφατιδυλοσερίνη, φολικό οξύ και βιταμίνες E και B.
Συστατικά: Ιχθυέλαιο ωμέγα 3, κέλυφος καψακίου (βοοειδής ζελατίνη, υγραντικά μέσα: γλυκερόλη,
σορβιτόλη, χρώμα: κόκκινο και κίτρινο οξείδιο του σιδήρου), εκχύλισμα φύλλων Ginkgo biloba,
γαλακτωματοποιητής: μονο- και διγλυκερίδια λιπαρών οξέων, φωσφατιδυλσερίνη (περιέχει σόγια),
βιταμίνη Ε (d-α-τοκοφερόλη), βιταμίνη Β12, φολικό οξύ.
Για πληροφορίες σχετικά με αλλεργιογόνα, ανατρέξτε στα συστατικά που επισημαίνονται με έντονη
γραφή.

Αποθήκευση: Φυλάσσεται σε ελεγχόμενη θερμοκρασία δωματίου (κάτω από 25°C). Να αποφεύγεται η
έκθεση σε τοπικές πηγές θερμότητας και σε άμεση ηλιακή ακτινοβολία. Η ημερομηνία λήξης αναφέρεται
στο προϊόν όταν φυλάσσεται σωστά στη μη κατεστραμμένη συσκευασία του.

Περιέκτης και Περιγραφή συσκευασίας: 30 κάψουλες

Αρ.γνωστοποίησης ΕΟΦ:15886/6-2-2026
Ο αριθμός γνωστοποίησης στον ΕΟΦ δεν επέχει θέση άδειας κυκλοφορίας από τον ΕΟΦ

Υπεύθυνος κυκλοφορίας :
ΑNGELINI PHARMA HELLAS ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ ΑΒΕΕ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΕΜΠΟΡΙΑΣ ΦΑΡΜΑΚΩΝ
Τάκη Καβαλιεράτου 7, 14564, Κηφισιά, Ελλάδα
e-mail : info@angelinipharma.gr

Παραγωγός : Wassen International Ltd., εκ μέρους της Angelini Pharma S.p.A.,
Viale Amelia 70, Rome, Italy


